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１１期生 1 年学年団 

 

１１月１０日 

先輩に学ぶ （卒業生による講話）  

卒業生が時間を割い

て来校し、話をしてくれ

ました。大いに参考にな

ったと思います。また、

２年生が良い質問をし

たのが印象に残ります（流石です！）。少し遅くな

りましたが、皆さんの感想を例によって抜粋で紹

介します。 
 

◆どの先輩も自分の生き方を堂々と話されていて、後悔

が無いように感じ、かっこよかった。◆どの先輩の場合

も目標があってブレていないなと思った。◆勉強が続き、

やる気が出なくなった時に、英単語を見るだけでも「１

点」につながると聞いて、ひとつのことでも積み重ねが

大切だと思った。◆皆さんの話を聞いて一番大切だと思

ったのは「あきらめないこと」だった。毎日小さい目標

を立てて少しずつでもいろいろな事に挑戦したい。◆自

分でも勉強するといい大学に行けるのだなと思った。あ

と 2 年あるのでまだ取り戻せると思うので希望大学に

行きたいと思う。◆今の高校生活で大切なものを教えて

くれたので嬉しかった。最初は誰でも判定は低くて苦労

しているとわかった。今は無理と思っても本気で勉強す

ることによって合格できる。◆同じ高校の先輩が自分の

感じた大切なことをしっかり伝えてくれた。先輩たちは

それぞれ自分に合ったスタイルを見つけていた。自分も

そうしようと思った。◆同じ立場の卒業生の話を聞くこ

とで、より具体的なことが分った。聞けてよかった。◆

自分は勉強が嫌いだけれど、先輩方の言うように、夢や

目標を見つけたときに、勉強していなかったらきっと後

悔する、ということが分った。◆「夢があったから、折

れずに頑張れた」という言葉を聞き、何をするにしても

夢が無いと成長していけない、夢を持つことの大切さを

強く感じた。◆今の自分はほとんど勉強をしておらず、

勉強するくせもついておらず、いい大学にはいけないの

ではないかと考えていたけれど、今日の話を聞いて希望

が持てた。◆先輩たちが言っていたように、暇な時にケ

ータイを見る代わりに、ノートを見たり単語帳をみたり

しようと思った。◆「まず、３日頑張ってみる。次に 1

週間続ける。それができれば 1 ヶ月頑張る･･･そうして

いるうちに 1 年続けられる」という言葉が印象に残っ

た。◆浪人した先輩の話を聞き「諦めない心」はすごく

大切だと思った。◆一人ひとりが独自の考えを持ってい

たが、どの人も、毎日毎日勉強しているということが分

った。◆今日話をして下さった全員に共通することは、

勉強を頑張ってコツコツと目標に向かって努力したこ

とだ。特に浪人してまでも夢をかなえようとするのは凄

いことだなと思った。◆卒業生と比較すると、自分の学

習時間が少ないと思ったので増やしたい。◆すごく頑張

らないといい大学にはいけないのだと、痛感して泣きそ

うになった。でも、これからは基本しっかり勉強して、

やってみたい。◆1 年の時から成績が良い人ばかりなの

では無かったという事が意外だった。◆大学進学は「何

とかなる」と思っていたが、それでは駄目だと思った。

勉強の仕方ではなく、勉強への意識を教えてもらった。

報われるまで努力したくなった。◆オープンキャンパス

に参加することで自分のしたいことや目標が見えてく

ることもあることを知ったので、オープンキャンパスに

いっぱい行きたい。◆心に残ったことは「目標を立てる」

ということだ。自分は今まで目標を立てるということを

あまりしていなかったので、テストの点数をキープする

などが大切だと思った。◆今の自分は苦手な科目をあま

りせず、得意な科目ばかりしてしまっているので、苦手

な事にも積極的に取り組もうと思った。◆先輩方の話を

聞くと人生が浮き彫りになっていてとても面白かった。

勉強だけで無く、部活動や他の事も精一杯やることでこ

れからの人生がより良いものになると思った。焦らず

着々と進みたい。◆自分は嫌なことがあると直ぐに諦め

てしまうことが多いので、今日の話を聞き諦めない心を

持ちたいと思った。◆皆さん

がそれぞれの方法で勉強し

ているので参考にしたい。特

に英単語をしっかり覚えよ

うとした人が多く、毎日単語

帳を見ていたという人もい



るので単語を覚えること

は大切なのだと思った。◆

テスト前の勉強は、そのと

きだけ覚えてテストが終

われば直ぐに忘れていて

は意味が無いので、勉強法を変えるように頑張りたい。

◆今日の話を聞いて、アルバイトをやめようかなと思っ

た。◆＜学校に毎日来る＞＜授業をしっかり聞く＞とい

う当たり前のことに聞こえるが、その当たり前が大事な

のだと思った。◆オープンキャンパスだけでなく、パン

フレットから得られる情報も多いことが知れた。◆目標

を決めてそれに向かってぶれずに実行する。そういった

ことが苦手な自分にとって、しかも１年以上の長い期間

それを行い続けると言うことは、想像するだけで目眩が

しそうだ。けれども不可能では無いと思う。◆大学進学

のときは、高校進学のときと違って、しっかり自分の行

きたい大学をめざして頑張りたい。◆高校２年までには

自分の将来やりたいことが決まっていますようにと思

った。◆「今からやるべき事」「大学に入るにあたりや

る事」の２つのことが分かった。これからやるべき事は、

授業をしっかり聞く、下を見ない、シス単・即ゼミをし

て語彙力あげるなどだ。大学に入るにあたってやるべき

事は、いろいろな大学のオープンキャンパスに行って大

学を知り、今から進路のことを考える事が大切だと分か

った。◆なるべく早く目標を決めて、今すぐにでも勉強

に取り組む事が大事だと思った。でも、３年生は勉強に

集中することになると思うので、１・２年生のときは適

度に遊ぶことも必要だと思った。◆浪人した先輩は、毎

日１０～１４時間も勉強したと聞いて、すごいなと思っ

た。自分も毎日は無理だが、そういうことをしてみよう

と思った。◆今の自分は勉強に対してあまり興味を持っ

ておらず、高校生活に対しても投げやりになっている所

があったので、先輩達の話を聞いてもう少し頑張りたい

と思えるようになった。クラブも遊びももっと楽しみた

いと思った。夢や目標は自分の頑張りで叶っていくもの

だと、とても希望が持てた。◆努力は人によってとらえ

方が異なるということ。

「報われるまで努力す

る」という言葉に感動

した。夢があれば人は

変われるのだと思った。自分も夢を持って、それに向か

って頑張ります。大学に行きたい気持ちがより一層高ま

った。◆どの先輩も辛いことや大変なことがあったので、

楽をして大学に受かると思わず、毎日コツコツ勉強して

いきたい。◆やはり、１年生からこつこつ努力している

人が成功すると思うので、まだ遅くないので、毎日何か

しようと思った。◆こんな話をいっぱい聞くと進路をど

うするかを迷ってしまう。◆１・２年生から勉強をする

ことが大切で、就職の場合もおなじだと思った。◆先輩

のおっしゃった事を自分なりにまとめると、まず、志望

校を決めて、１日１日を大切にし、自分に合う勉強法を

身につける。英語は何処に行こうともついてくるので、

毎日英語に手をつけること。それを２年半くらい頑張る。

学力が届かないと思っても志望校は下げようと思わな

い。または、ギリギリまで頑張ってみることが大学へ進

む道だ、と教えてもらった。自分はまだ何も決めていな

いが、夢を見つけて頑張ろうと思う。 

先輩からの言葉 「夢をかなえるために」 

先輩方の言葉の中から「エッセンス」だと思われる

フレーズを１０個選び、まとめてみました。 

 

１、休まず学校に来てしっかり授業を受ける。 

２、基礎事項の積み重ねが大切。応用は基礎の組み

合わせである。 

３、入試では、理系でも文系でも英語は大切。隙間時

間をうまく使って単語をする。息抜きも大事。 

４、毎日の目標、１週間の目標、１ヶ月の目標、さらに

大きな目標・・・目標を持つと行動が変わる。 

５、目標を決めたらぶれないで、下を見ず上を見る。 

６、模試の判定に左右されずに、目標に向かって頑

張る。 

７、志望校を決めるには、オープンキャンパスに行っ

て見て確かめる、パンフレットを読み込む。 

８、いろいろな人（友達。先輩後輩、先生）とつながっ

ておく。（人脈を広げる） 

９、自分で出来る事を一生懸命やること。そうすれば

周囲の人が助けてくれたりチャンスをくれたりする。 

そして、皆さんの多くが心に残った言葉・・・ 

１０、報われるまで努力する。 



考査２週間前、準備を始めよう！ 

「考査が終わったら、きれいさっぱり忘れてし

まうような勉強はダメ！」と先輩が言ってました

ね。早めの準備で定着をはかりましょう。定着さ

せるには、できるようになるまで繰り返し（反復）

練習するしかありません。つまり時間がかかると

言うことです。中間考査の轍を踏まないよう

に！！ 
 
期末考査準備状況セルフチェック  

□ ノートや授業プリントはバッチリできている。 

□ 提出物は全て出した。 

□ ノートや教科書、プリントなどの内容の復習

を始めている。 

□ 問題集や漢字ドリルなどの勉強を始めている。 

勉強というものは、最後は

自分一人でするものです。け

れども、一人では心の中で始

まりの合図が出せない人は、

仲間と一緒に一斉にスター

トをきりましょう。 
 

１週間前から勉強部屋（４C）を開設します（暖

房付き）。学校に残って勉強しては？！ 

 
進学するなら模試を受けよう 

「進研記述模試高１総合学力テスト」 

◆実施日 １／１９(土) 
◆費 用 ２８２０円 
◆実施科目 国語（ ８０分） 

英語（ ８０分） 
    数学（１００分） 
◆申込み 12/18(火)19(水)４C 教室 
詳細は考査最終日に連絡します。 

予定をあけておきましょう！！ 

日 曜 １１・12 月の予定 

22 木
5 限 スタディサプリ到達度テスト（数） 

6 限 学校教育自己診断ｱﾝｹｰﾄ／球技大会関係 

23 金 勤労感謝の日 

24 土  

25 日  

26 月  

27 火 考査一週間前 

28 水  

29 木 5･6 限 球技大会 

30 金  

1 土  

2 日  

3 月 午前中授業（月１～４） 

4 火 期末考査 

5 水  々 

6 木  々 

7 金  々 

8 土  

９ 日  

10 月  々 

11 火  々  授業アンケート 

12 水 午前中授業(水 1234) 

13 木  々   (木 1234) 

14 金  々   (金 1234) 

15 土  

16 日  

17 月 創立記念日 

18 火 々  (火 4567)進研模試申込 

19 水 々  (月 1234)進研模試申込 

20 木  々  (月 56､金 56) 

21 金
終業式･大清掃 

部対抗スポーツ大会 

１/８(火)始業式＋宿題考査、10（木）サプリ返却 

15(火)耐寒行事事前検診、17（木）職業人に聞く 

19(土)進研模試、      24(木)クリーン活動 

２/１（金）耐寒行事 

 


